
nasce da un’ idea di
1 spazio unico dove poter vivere

i 4 momenti della giornata
COLAZIONE – PRANZO – APERITIVO – CENA

con l’accoglienza di 2 anime
SALA – CUCINA

VENDEMMIA



S.G. Senza Glutine - S.L. Senza Lattosio
I piatti possono contenere allergeni, per informazioni chiedi al personale di sala.

Il trattamento del pesce crudo conforme al Reg. CE 853/2004.
Alcuni prodotti sono abbattuti. Prezzi espressi in euro.

INSALATA DI VENDEMMIA
Patate, indivia, pomodori, uova ed olive  

(S.G.-S.L.)

MENU VENDEMMIA PRANZO MENU VENDEMMIA CENA

142.RESTAURANT

IL TORTELLO
Tortelli di pasta fresca ripieni di coniglio all’ischitana

 con polvere di pomodoro, pipernia 
e salsa al Parmigiano Reggiano

PREDESSERT

LA MELA UBRIACA
Torta di mele, crema inglese alla vaniglia, 

gelatina di vin brulè

INSALATA DI VENDEMMIA
Patate, indivia, pomodori, uova ed olive

(S.G.-S.L.)

IL TORTELLO
Tortelli di pasta fresca ripieni di coniglio all’ischitana

 con polvere di pomodoro, pipernia 
e salsa al Parmigiano Reggiano

PREDESSERT
LA MELA UBRIACA

Torta di mele, crema inglese alla vaniglia, 
gelatina di vin brulè

COPPA E FICHI
Coppa con fichi alla senape

(S.G.-S.L.)

PECORINO IN CAMICIA
Pecorino semistagionato in camicia 

con mostarda di zucca
(S.G.)

14° EDIZIONE “LA VENDEMMIA”
Per questo menù, il ristorante 142 ha deciso di seguire quella che è la tradizione della vendemmia di Ischia, 

isola che ha dato i natali allo chef.
I giorni di vendemmia, per quanto gioiosi, sono sempre impegnativi e molto spesso si pranza all’aria aperta nel vigneto.  

Il pranzo è sempre composto da salumi e formaggi seguiti dal piatto che più di tutti è simbolo di questa festa: 
“L’insalata di vendemmia”. 

Una ricchissima insalata arricchita in modo diverso da ogni famiglia. 
Questo per ovviare all’esigenza di avere un pasto comodo e veloce ma allo stesso tempo sostanzioso.

Terminata la vendemmia poi ci si riunisce per godersi il pasto delle feste ischitano per eccellenza: Il coniglio all’ischitana.
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